
AUSIND s.r.l. Via San Vincenzo 2 16121 Genova
Telefono: 010.8338226/232 - E-mail: infoausind@ausind.it - Website: www.ausind.it

Aggiornamento RSPP,ASPP e Dirigenti: "L'impatto
psicologico del Covid 19"

Categoria Sicurezza sul lavoro base - Archivio

Codice 21SIP1

Data di inizio corso 10/02/2021

Periodo 10 Febbraio 2021

Durata 4 ore

Orario 9.00-13.00

Modalità di
svolgimento

modalità aula virtuale

Costo a Partecipante € 120,00 + IVA per aziende non associate
€ 0,00 + IVA per aziende associate

Sconto associati 10 %

Destinatari •    Imprenditori •    Dirigenti per la Sicurezza •    Responsabili e
Addetti al Servizio Prevenzione •    Responsabili Risorse Umane
•    Consulenti

Premessa La malattia di Coronavirus 2019 ha invaso ogni aspetto della
nostra quotidianità, generando isolamento forzato e distanza
sociale, difficoltà economiche, paure di contrarre una malattia
potenzialmente letale e sentimenti di impotenza e disperazione.
La storia dell’umanità è già stata attraversata da numerosi
traumi e tragedie di massa e, da questi, insieme alle ricerche
attuali, possiamo prendere spunto per affrontare e superare le
sfide sulla salute mentale che accompagnano invariabilmente
questi eventi.



Programma •    Paura Panico e Contagio •    Un necessario cambio di
paradigma: la convivenza con la paura •    Il disagio personale e
gli strumenti di gestione •    Ricostruire la fiducia
interpersonale, delle istituzioni e personale. •    Nuovi modelli di
leadership ai tempi della Pandemia da Covid 19: la leadership
diffusa

Obiettivi Il corso in oggetto si pone come obiettivo quello di aiutare i
partecipanti a comprendere e affrontare le cause
dell’insorgenza delle numerose sensazioni che questa pandemia
ha prodotto in ciascuno di noi, distinguendo l’ansia dalla paura
per poterne affrontare al meglio i processi e le conseguenze.
Inoltre, si pone l’obiettivo di aiutarli a riconoscere e gestire
l’impatto emotivo e psicologico del ritorno al lavoro e a
comprendere le risorse personali e professionali da mettere in
campo nelle prossime fasi della Pandemia.

Relatore Dott.Massimo Servadio - Servadio & Partners


