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Formazione dei formatori per operatori della salute e
sicurezza sul lavoro: le competenze del formatore efficace

Categoria

Periodo

Durata

Modalita di
svolgimento

Costo a Partecipante

Destinatari

Programma

Sicurezza sul lavoro base

Settembre 2026

24 ore

09:00-13:00/14:00-18:00

Confindustria Genova, Via San Vincenzo 2 - 16121

€ 750,00 + IVA per aziende non associate
€ 675,00 + IVA per aziende associate

RSPP, ASPP, tutti i soggetti che operano nell’ambito della
formazione professionale ed esperti che intendano assumere
I'incarico di “formatore per la salute e sicurezza sul lavoro”,
previsto dalla normativa vigente.

1° giornata: - Cosa comunichiamo quando comunichiamo. -
Il feedback assertivo per rimanere in relazione. - La
comunicazione verbale e non verbale del Formatore efficace. -
Progettare un corso: dall’analisi dei bisogni alla valutazione
delle attivita formative. - Esercitazioni di gruppo e
sperimentazioni d'aula. 2° giornata: - Narrazioni di esperienze
in aula: analisi e costruzione del profilo del Formatore efficace. -
La gestione dell’aula: simulazione e sperimentazione della
gestione d'aula a partire dall’aula difficile fino alla messa in
pratica delle principali metodologie didattiche attive
(brainstorming, role playing, lavori di gruppo, ecc.). 3° giornata:
- Emotiva e Emozionalita: il Formatore e la gestione delle
emozioni. - Costruzione e rappresentazione in gruppo di un
corso di Formazione. - Breviario del Formatore efficace.



Obiettivi L'obiettivo e fornire una formazione conforme al Decreto del 6
Marzo 2013, che disciplina i requisiti del docente per la salute e

sicurezza sul lavoro, in attuazione del D.Lgs. n. 81/2008 e
dell’Accordo Stato-Regioni del 17 Aprile 2025. Inoltre, il corso
mira a rafforzare e sviluppare competenze avanzate nella
gestione dell’aula, approfondendo gli aspetti della
comunicazione individuale e di gruppo e fornendo strumenti
pratici per affrontare con sicurezza e professionalita anche le
situazioni piu complesse.



