
 

 

PROGRAMMA  
 

 MODULO B DI SPECIALIZZAZIONE PER RSPP E ASPP 
D.Lgs. 81/08, art. 32, comma 2 – aggiornato all’ASR del 17 Aprile 2025 

48 ore di lezione + verifica di apprendimento finale 
 
 
 

Data Materia Orario 

1° Giornata 
 
 

 
Presentazione del corso. 
 
Tecniche specifiche di valutazione dei rischi e analisi degli 
strumenti. 
 

09.00 – 13.00 
 

 
Ambiente e luoghi di lavoro. 
 

 
14.00 – 18.00 

 

 
2°Giornata 

 
 

 
Rischio incendio e gestione delle emergenze. 
 
Atex. 
 

09.00 – 13.00 
 

 
Rischi infortunistici: 

- Macchine impianti e attrezzature Rischio elettrico; 
- Rischio meccanico; 
- Movimentazione merci: apparecchi di sollevamento 

e attrezzature per trasporto merci; 
- Mezzi di trasporto: ferroviario, su strada, aereo o 

marittimo. 
 

14.00-18.00 

3° Giornata 
 
 

 
Rischi infortunistici: 

- Cadute dall’alto; 
- Rumore. 

 

09.00 – 13.00 

 
Rischi di natura ergonomica e legati all’organizzazione del 
lavoro: 

- Movimentazione manuale dei carichi; 
- Attrezzature munite di videoterminali. 

14.00-18.00 

4° Giornata 
 
 

 
Rischi di natura psico-sociale: 

- Stress lavoro correlato; 
- Fenomeni di mobbing e sindrome da burn-out. 

09.00 – 13.00 

 
Agenti fisici. 

14.00-18.00 



 

 

 
5° Giornata 

 
 
 

 
Agenti chimici, cancerogeni e mutageni. 
 
Amianto. 

09.00 – 13.00 
 

 
Agenti biologici. 

 
14.00 – 18.00 

 

6° Giornata 
 
 

 
Rischi connessi ad attività particolari: 

 Ambienti confinati e/o sospetti di inquinamento, 
attività su strada, gestione rifiuti. 

  
Rischi connessi all’assunzione di sostanze stupefacenti, 
psicotrope ed alcol. 
 

09.00 – 13.00 
 

 
Organizzazione dei processi produttivi. 
 
Verifica di apprendimento finale: test di 30 domande. 
Prova di tipo descrittivo basata sulla risoluzione di almeno 5 
domande aperte su casi reali. 
 

14.00 – 18.00 
 

 


